LEESBEVORDERING IN DE PRAKTIJK

Voorlezen in de
kinderopvang

Onderzoek en praktische tips voor
pedagogisch medewerkers en leerkrachten
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Voorlezen geeft jonge
kinderen een goede start
voor hun latere lees-
vaardigheid. Daarbij geldt:
hoe vroeger je begint met
voorlezen, hoe beter.

Ook als pedagogisch mede-
werker in de kinderopvang
kun je hier een bijdrage aan
leveren. Jouw rol als
leesbevorderaar is des te
belangrijker voor kinderen
die thuis niet of nauwelijks
voorgelezen worden.




Waarom is voorlezen
belangrijk?

Uit diverse onderzoeken blijkt dat voor-
lezen de taalvaardigheid, leesvaardigheid
en ontluikende geletterdheid bevordert.
Ook stimuleert het de sociaal-emotionele
en de cognitieve ontwikkeling. En, niet
onbelangrijk, voorlezen zorgt voor plezier
in (voor)lezen.

Veel voorlezen is daarom belangrijk. Hoe
eerder ouders en anderen (zoals peda-
gogisch medewerkers) beginnen met
voorlezen, hoe meer kinderen ervan
profiteren. Interactief voorlezen geeft
een extra impuls aan de taal- en leesont-
wikkeling. Vooral jonge kinderen (2-4
jaar) hebben er profijt van als je tijdens
het voorlezen vragen stelt over persona-
ges, gebeurtenissen en illustraties in het
boek. Dit vergroot hun woordenschat.
Als pedagogisch medewerker kun je met
interactief voorlezen een belangrijke
bijdrage leveren aan de taalontwikkeling,
met name voor kinderen die thuis
minder vaak voorgelezen worden.

TIP

Kies per groep een vast
voorleesmoment en luid
dit in met een herkenbare

aankondiging, zoals

een muziekje of een
belgeluid.

Voorlezen als

vast onderdeel

Maak van voorlezen een vast onderdeel
van de dag in alle groepen en voor alle
leeftijden. Ook baby’s kun je al ‘'voorle-
zen": met een baby op schoot een
minuutje samen een boekje bekijken en
reageren op waar het kind naar kijkt. Doe
dit zeker één keer per dag, liefst vaker en
langzamerhand wat langer. Dreumesen
en peuters kun je in groepjes een
prentenboek voorlezen, tijdens een vast
moment op de dag of als een kind erom
vraagt.

TIP

Lees niet altijd met de hele
groep. Je kunt met meer
intensiteit en aandacht
voorlezen als je individueel
of een klein groepje
kinderen voorleest.

Zoals gezegd profiteren kinderen het
meest van interactief voorlezen. Maak
van voorlezen daarom een gezamenlijke
activiteit door aan te haken bij reacties
van de luisterende kinderen en door hun
vragen te stellen over het verhaal en de
illustraties. Bij baby’s vraag je bijvoor-
beeld: ‘Waar is de hond?’. Hoe ouder
kinderen zijn, hoe meer je ze met vragen
kunt uitdagen na te denken over het
verhaal. Je kunt ze bijvoorbeeld vragen
te voorspellen hoe het verhaal verder zal
gaan, of vragen stellen over personages:
‘Is Muis boos, denk je?’ ‘Wat zou jij doen
als je Boer Boris was?’

Houd er rekening mee dat interactief
voorlezen meer tijd vraagt dan gewoon
voorlezen. Kijk wat past bij jullie kinderen.

TIP

Je hoeft moeilijke
woorden niet te
vervangen door

makkelijke. Kinderen
begrijpen de betekenis

door de context en
sfeer van het verhaal.




Boekentaal is boeiend

en leerzaam

Door voorlezen leren jonge kinderen wat
boeken zijn en wat ze kunnen bieden. Ze
leren hoe je een boek vasthoudt, hoe je
bladzijden omslaat en dat je aan het
begin begint. Ze leren letters herkennen
en ontdekken dat er een relatie is tussen
geschreven en gesproken taal. Ze krijgen
inzicht in de opbouw van verhalen en de
structuur van zinnen. Deze vaardighe-
den horen bij ontluikende geletterdheid
en vormen een onmisbare basis voor het
leren lezen.

Benut de illustraties

Boeken voor jonge kinderen bevatten
veel illustraties. Ze helpen kinderen om
het verhaal (diepgaander) te begrijpen

en moeilijke woorden beter te begrijpen.

Lees daarom niet alleen de tekst voor,
maar benut ook de illustraties. Wijs ze
aan en vertel erover bij baby’s en
dreumesen. De illustraties ondersteu-
nen de tekst, maar vertellen soms ook
een eigen verhaal. Daag kinderen uit
daarover te vertellen.

Bij tekstloze prentenboeken, vol grote
platen met veel details, kan ieder een
eigen verhaal vertellen. Dat maakt ze
heel geschikt als voorleesmateriaal voor
ouders met een andere thuistaal dan
het Nederlands. Zij kunnen er samen
met hun kind in hun thuistaal over
praten. Geef meertalige ouders eens
een tekstloos prentenboek mee naar
huis om te proberen. Meer informatie
vind je in de Kwestie van Lezen-brochu-
re Voorlezen in meertalige gezinnen.

TIP

Vestig de aandacht van
kinderen op de letters
en woorden in het
pboek. Dat kan met
opmerkingen of
handgebaren.

TIP

Probeer bij interactief
voorlezen open
vragen te stellen.
Alle antwoorden
mogen: er is geen

verkeerd antwoord.




Voorlezen uitbreiden in
opvang en thuis

Als je voorlezen koppelt aan een
activiteit, verschaft het lezen nog lang
plezier. Denk bijvoorbeeld aan creatieve
activiteiten als zingen, dansen, muziek
maken, tekenen of schilderen. En aan
spel: taal en expressie, beweging,
rollen- of poppenspel, of vrij spel.
Betrek ook de ouders bij het voorlezen:
vertel hun welke boeken je voorleest in
de groep en stimuleer dat ze thuis ook
gaan voorlezen.

TIP

Wissel leeservaringen
uit met ouders in een
schriftje of digitaal
bericht. Vertel daarbij
om welk boek het
ging én over de
reacties van het kind. ,

TIP

Bespreek met
kinderen geregeld
de herhalingen,
spanning of humor
In een prentenboek.

Maak een lees(beleids)
plan

Om voorlezen een serieuze plek te
geven in je werk is het zaak te zorgen
dat het een vaste plaats krijgt in het
beleidsplan. Het management en het
bestuur zijn daar verantwoordelijk voor,
maar als pedagogisch medewerker kun
je hen overtuigen van het belang van
voorlezen. Kaart het onderwerp aan in
het werkoverleg en vraag gezamenlijk
om het aanstellen van een van jullie als
voorleescodrdinator. Die heeft een
centrale rol bij het voorlezen in de
instelling en kan een (voor)leesplan
opstellen. Hier is een training voor. Meer
informatie daarover vind je op de site
van BoekStart.

Meer informatie?
BoekStart.nl en BoekStartPro
leesbevorderingsprogramma gericht
op de allerkleinsten, voor ouders en
professionals

Jeugdbibliotheek.nl

informatie en tips over lezen en
boeken voor ouders en professionals,
knop O-6 jaar

Leesmonitor.nu

overzicht onderzoeksresultaten

op het gebied van lezen
Nationalevoorleesdagen.nl
lessuggesties en materialen


https://www.boekstart.nl/home.html
https://www.boekstartpro.nl/home.html
https://www.jeugdbibliotheek.nl/home.html
https://www.lezen.nl/onderzoek/?local=937c7898fe32f3b626585bce840a7198
https://www.hebban.nl/nationalevoorleesdagen

TIP

Doe mee aan de
Nationale Voorleesdagen,
die jaarlijks eind januari
plaatsvinden. Tijdens deze
campagne staat de
Prentenboek Top 10 centraal
met het Prentenboek
van het Jaar.
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